
 

 
 
 

ECOUTER SON PROFESSEUR 
 
 

 
 

Ton professeur est là pour t'aider à progresser. Pour ce 
faire il faut que tu te mettes en situation d'apprenti. Je 
veux dire par-là que parfois on rencontre des personnes qui 
ne se considèrent pas comme des élèves, alors ils n'évoluent 
pas. 
En japonais professeur se dit "senseï", soit littéralement 
"celui qui est devant". Cela veut dire qu'il a déjà 
expérimenté certains chemins qui mènent vers la 
connaissance et la maîtrise de son art. Alors, en suivant ses 
pas, en écoutant ses conseils, en regardant ses 
démonstrations tu pourras toi aussi atteindre le niveau que 
souhaites. 
Si tu n'as pas compris ou saisi un détail n'hésite pas à lui 
demander une explication. Il sera content de t'aider. Il 
saura t'apporter le conseil qu'il te faut en fonction de ton 
niveau. 


